Transfuser avec soin 
Renseignements pour les patients



[bookmark: lt_pId002]
Les renseignements qui suivent peuvent être intégrés à un dépliant sur la transfusion ou à une trousse clinique d’évaluation préopératoire pour les patients qui doivent subir une chirurgie occasionnant d’importantes pertes sanguines, comme une chirurgie cardiaque, orthopédique ou oncologique.


[bookmark: lt_pId003]Pour les patients qui pourraient avoir besoin d’une transfusion
[bookmark: lt_pId004][bookmark: lt_pId005][bookmark: lt_pId006]Les produits sanguins sont une ressource de soins vitale dont la quantité est limitée. Leur utilisation judicieuse permet d’en assurer la disponibilité pour ceux qui en ont le plus besoin. En raison des risques associés à la transfusion, notre hôpital participe à l’initiative Utilisation judicieuse des produits sanguins, organisée par la campagne Choisir avec soin et la Société canadienne du sang. 
[bookmark: lt_pId007][bookmark: lt_pId008]Cette initiative se base sur des données scientifiques pour déterminer quand et comment procéder à une transfusion de culots globulaires. Plus précisément, cela signifie que :
1. [bookmark: lt_pId009]nous transfusons des culots globulaires uniquement après avoir envisagé des solutions de rechange plus sécuritaires, sans transfusion (p. ex., administration de fer); 
1. [bookmark: lt_pId010]la décision de transfuser des culots globulaires repose sur l’ensemble de vos symptômes cliniques et non uniquement sur votre taux d’hémoglobine;
1. [bookmark: lt_pId011]nous transfusons un seul culot globulaire à la fois chez les patients qui ne saignent pas activement.

[bookmark: lt_pId012]N’hésitez pas à communiquer avec votre fournisseur de soins si vous avez des questions.


